
C O N T A C T

I N F O R M A T I O N S   
Admise en Mastère Manager des
Ressources Humaines au sein de
l’établissement Eucléa Business School
situé à Metz, je suis à la recherche
d’une alternance à compter de
septembre 2025. 

É T U D E S  

LYCÉE JACQUES MARQUETTE (PONT-À-MOUSSON)
2018-2021
Baccalauréat général
Spécialités : Langues, littératures et cultures étrangères ; Sciences
économiques et sociales 

UNIVERSITÉ DE LORRAINE (NANCY) 2021 / 2024 
Licence de Psychologie

C E N T R E S  D ’ I N T É R Ê T S  
Sport 
Cuisine 

Français :  
Anglais :   
Espagnol :   

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S  

JULIETTE 
ENGEL
Étudiante

C O M P É T E N C E S

INSPE DE LORRAINE (MONTIGNY LES METZ)
DEPUIS 2024  
Master 1 MEEF Premier degré - en cours

Rond point de la liberté, 57950
Montigny-lès-Metz

julietteengel15@gmail.com

06.13.07.62.40 

P E R M I S  B  +  V É H I C U L É E  
P S C 1

CONTRAT ETUDIANT - SERVEUSE
Pizza Buffet, Jouy-aux-arches - octobre 2023

Service à table
Travail d’équipe (coordination salle-cuisine)
Mise en place (organisation des tables, dressage, nettoyage)
Gestion des conflits

STAGE (L3 psycologie)
Ecole maternelle Gaston Aubin, Pagny-sur-Moselle - Février 2024

Animer des activités éducatives (lecture, écriture, motricité)
Observation et accompagnement de l’enfant dans son individualité 
Travail en équipe avec l’enseignant·e titulaire et l’ATSEM

CONTRAT INTÉRIMAIRE - OPERATRICE TRANCHAGE
Charcupac, Ars-sur-Moselle - Avril 2024

Connaissance des règles d’hygiène et de sécurité alimentaire
Contrôle qualité
Organisation logistique (packing)
Travail en équipe

L A N G U E S
langue native 
B1 
A1 

S O F T S K I L L S
Sens de l ’écoute
Curiosité
Capacité à dialoguer avec des profils
variés
Ponctualité et fiabilité

Pack Office (PwP, Word)
Canva
Gestion réseaux sociaux

CONTRAT À DURÉE DÉTERMINÉE (CDD) - ASH
EHPAD Sainte Sophie, Thiaucourt - Juillet / Août 2024

Humain et relationnel (bienveillance et respect)
Nettoyage des parties communes et privées
Respect des protocoles d’hygiène

STAGE (Master MEEF) 
Ecoles maternelles (Metz, Augny) & élémentaires (Vaux, St barbe) 4 mois

Fiches de préparation
Prise en main d’une classe en autonomie pédagogique complète
Gestion conflit entre enfants et avec les parents
Respect de l’ensemble des règles de l’institution scolaire (neutralité,
confidentialité


