
Karie 
FROELIGER 

Date de naissance : 30 janvier 1989 
 

Contact 
 
Adresse: 
12 Rue Principale 

57220 Piblange 

 
Mobile: 
06.58.47.36.28 

 
Email: 
kfroeliger@gmx.fr 

 

COMPETENCES 

 
 Collecter et traiter les 

informations liées aux heures 

effectuées 

 Assurer les relations avec le 

personnel et les tiers 

 Réaliser et controler les 

bulletins de paie ainsi que les 

déclarations sociales 

 Préparer et transmettre les 

données chiffrées de la paie 

 Formalités administratives 

entrée et sortie du salarié 

 
 

ATOUTS 

 
 Rigoureuse, précise, structurée, je 

veille à ne pas commettre d'erreurs. 

 Multitâche 

 Enthousiaste 

 
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

Gestionnaire de paie / Assistante d'agence 
Entreprise CAMO | mars 2021 à novembre 2024 

 Déclaration unique d'embauche 
 Traitement des salaires (saisie variable) 
 Établissement des contrats 
 Conventions multiples 
 Facturations 

Traitement des arrêts maladies et accidents du travail 

 
Stage gestionnaire de paie 
Entreprise PROMAN | novembre 2020 à février 2021 

 Déclaration unique d'embauche 
 Traitement des salaires 
 Gestion et suivi des contrats 
 Saisie des éléments de salaire 
 Traitement des arrêts maladies et accidents du travail 

 
Employée commerciale 
E.LECLERC | 2017 à 2019 

 Accueil des fournisseurs 
 Prise de commande et gestion des stocks 
 Conseils et vente univers technique et multimédia 

 
Conseillère clientèle 
ENGIE | 2013 à 2017 

 Traitement back office 
 Conseils client en énergie 
 Gestion des réclamations 
 Traitements des appels entrant 

 
Employée commerciale 
E.LECLERC | 2012 

Employée de rayon 
INTERMARCHE | 2010 à 2011 

Hotesse de caisse 
MONOPRIX | 2009 

 
 

FORMATIONS 
 
Certification gérer la paie et les déclarations sociales  
STUDY| 2024 

 
       BAC +2 Gestionnaire de paie 

CCI MOSELLE| 2020 à 2021 
 

BAC +2 Attachée commerciale 
CCI MEURTHE ET MOSELLE| 2013 

 

BAC Gestion des ressources 
humaines 
LYCEE JACQUES MARQUETTE | 2008 

BEP Vente action marchande 
LYCEE HELENE BARDOT | 2006 

 

LOGICIELS MAITRISES 
TEMPO/NET ENTREPRISE/ PACK OFFICE / ZOOM / TEAMS / SKYPE  

Gestionnaire 

Organiser le travail est une des mes activités favorites. Je suis 

prête à m'investir quand il faut cadrer un projet, fixer des objectifs 

et des délais. 
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