
A N A S T A S I I A
P E L I K H O V A

C O N T A C T P R O F I L
  Étudiante en management international à l’IAE Metz, avec une expérience en
coordination et communication de projets culturels.
 Impliquée à différentes étapes (organisation, communication, accueil du
public), je développe une approche opérationnelle et interculturelle.
  Organisée et proactive, je souhaite évoluer en communication et gestion de
projets. Disponible à partir de mai 2026 pour un stage de 3 à 6 mois.

+33 7 74 02 38 53
anastasiia.pelikhova@gmail.com
https://www.linkedin.com/in/
anastasiia-pelikhova
Metz, France

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E SF O R M A T I O N
CHARGÉE DE COORDINATION ÉVÉNEMENTIELLE (BÉNÉVOLAT) -
ASSOCIATION ÉCHANGES LORRAINE UKRAINE
Metz | 2025 – présent

TRADUCTRICE & INTERPRÈTE BÉNÉVOLE - TARJIMLY
nov. 2024 – présent

FORMATRICE EN LANGUES (FREELANCE) - PREPLY, BUKI
2016 – présent

Enseignement du français et de l’anglais  (150+ apprenants, niveaux A2–
C1)
Conception de programmes structurés et suivi des progrès
Préparation à des objectifs concrets (examens, insertion professionnelle)

L A N G U E S
Français C1 (DALF C1)
Anglais C1 (IELTS
Academic 8.0)
Espagnol B2 (en cours
d'apprentissage)
Ukrainien natif
Russe natif

INTERPRÈTE FR-UA/RU - NKONCEPT PLUS
février - mars 2021

Interprétation sur chantier et à distance
Support linguistique et administratif en contexte professionnel
Traduction de documents techniques

FORMATRICE D’ANGLAIS EN ENTREPRISE - TRIONIKA

Animation de 5 groupes (40 participants) et accompagnement individuel
Création de contenus pédagogiques et gestion d’un canal interne (2
publications/semaine)
Relecture et correction de documents

 C E N T R E S  D ’ I N T É R Ê T
art
jeux de société
écriture créative
littérature
psychologie sociale
japonais
voyages

C O M P É T E N C E S

Coordination opérationnelle de plus de 15 événements culturels dans le
cadre de la Saison ukrainienne à Metz
Pilotage de 3 soirées littéraires (planification, gestion des intervenants, suivi
logistique)
Gestion de la communication (FR/EN) : rédaction de contenus,
coordination des échanges avec les partenaires
Organisation des inscriptions, accueil du public et gestion sur site (50–100
participants)
Coordination logistique : gestion des livraisons, préparation des espaces,
suivi du déroulement des événements
Participation à la Semaine du cinéma ukrainien : traduction, sous-titrage et
animation d’échanges avec le public
Traduction et interprétation lors d’événements (FR ↔ UA)

Interprétation et traduction pour ONG et réfugiés dans des contextes
administratifs et sociaux
Gestion de situations interculturelles sensibles en temps réel
Facilitation de la communication entre bénéficiaires et institutions.

2022 - 2023

Rédaction de contenus (FR/EN/UA)
Organisation et coordination d’événements
culturels (logistique, suivi)
Communication interculturelle et multilingue
Traduction et interprétation
Excellentes compétences relationnelles et
qualité d’écoute
Aisance à l’oral et animation d’échanges
Travail en équipe, autonomie et esprit
d’initiative
Gestion des partenaires et des publics
Outils : MS Office, Google Workspace, Canva,
Miro, CapCut
Permis B

DU FRANCO-UKRAINIEN «MANAGEMENT ET
COMMERCE INTERNATIONAL»
2025 - 2026
IAE Metz, Université de Lorraine

MASTER EN ÉTUDES FRANCOPHONES ET
TRADUCTION, L'ANGLAIS, 
MENTION TRÈS  BIEN
2018 - 2020

MOBILITÉ ERASMUS+ – MASTER 2 
Janvier 2020 - Mai 2020
Université Paul-Valéry Montpellier 3

MOBILITÉ ERASMUS+ – MASTER 1 
Janvier 2019 - Mai 2019 
Université de Strasbourg 
LICENCE EN LANGUE, LITTÉRATURE ET
TRADUCTION FRANÇAISES ET ANGLAISES,
MENTION TRÈS BIEN
2014 - 2018

Université nationale Taras Chevtchenko de Kyiv

Université nationale Taras Chevtchenko de Kyiv

Expertise en Marketing Stratégique et Digital,
avec maîtrise des compétences clés en Gestion
de Projet, Finance et Management d'équipes
multiculturelles.

Pratiques Communicatives Avancées, Analyse
du Discours Interculturel et application
stratégique des méthodes Média-Linguistiques
et Promotionnelles.

Analyse Linguistique Avancée (Ukrainien,
Français, Anglais), Théorie et Pratique de la
Traduction, et Méthodes Modernes
d'Enseignement des Langues Étrangères.
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