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R E C H E R C H E  D E  S T A G E  —  D I S P O N I B L E  D È S
M A I N T E N A N T  ( 3  M O I S )

À  P R O P O S  D E  M O I

Étudiante en management international, titulaire d’une licence en science politique. Sérieuse, organisée et dotée d’un bon sens du
relationnel, je fais preuve de rigueur, d’autonomie et d’une grande capacité d’adaptation. Dynamique et impliquée, j’apprécie le travail en
équipe ainsi que le contact avec le public.

IAE Metz School of Management, Université de Lorraine 
Diplôme franco-ukrainien : Executive Bachelor en Management International et Commerce
(Bac+3)

Conseil municipal de Tchernihiv – Département organisationne

E X P É R I E N C E S

2025 – 2026
France

Avril 2023 
Tchernihiv, Ukraine

C O N T A C T

F O R M A T I O N

5 7 0 0 0  M E T Z ,  F R A N C E

Licence en science politique (avec mention)
Université Nationale « T.H. Chevtchenko – Collège de Tchernihiv »,
Institut O.M. Lazarevsky des sciences historiques et socio-humanitaires 

2021  – 2025
Ukraine

• Participation à la préparation et à l’analyse des projets de décisions du conseil municipal.
• Assistance à l’organisation des sessions plénières et des processus administratifs.
• Acquisition d’une expérience pratique en gouvernance locale, en politique publique et en
communication administrative.

Comité National Olympique d’Ukraine – Branche régionale de Tchernihiv

Avril 2025
 Tchernihiv, Ukraine

Organisation et coordination d’événements sportifs et éducatifs pour les jeunes
(Olympic Lab, Olympic Day, DoLikeOlympians).
• Participation à la planification, à la logistique et à la communication avec les partenaires et
les participants.
• Promotion des valeurs olympiques et d’un mode de vie sain à travers des actions publiques et
des campagnes d’information.
• Acquisition d’une expérience concrète dans la gestion d’événements sportifs, l’animation
jeunesse et la coordination de projets.

Maître des Sports d’Ukraine de Classe Internationale (tir au pistolet).
10 ans d’expérience dans le sport de haut niveau. 
Membre de l’équipe nationale d’Ukraine.
Plus de 30 distinctions obtenues lors de compétitions nationales et internationales.
Résultats clés :
• Multiple championne d’Ukraine 
• 4e place — Campionatul International al României, Iași, Roumanie
• 4e place — Championnat d’Europe 10 m, Győr, Hongrie
• 4e place — Championnat d’Europe 10 m, Tallinn, Estonie
• Finaliste — Polish Open Kaliber, Białystok, Pologne
• 2e place — Compétition internationale, Nitra, Slovaquie

E X P É R I E N C E  S P O R T I V E

• Ukrainien – Natif
• Anglais – B1 (en progression)
• Français – B1 (préparation DELF B2)

L A N G U E S C O M P É T E N C E S

• Organisation d’événements et de projets
• Maîtrise des outils numériques (Canva, MS Office, Google Workspace)
• Communication et interaction avec le public
• Esprit analytique
• Sens des responsabilités
• Multitâche

• Lecture
• Voyages
• Événements culturels
• Salle de sport / Fitness

L O I S I R S

Mémoire de licence : « Histoire, défis et perspectives des processus d’intégration européenne
de l’Ukraine ».

Participation à l’organisation d’événements culturels et sociaux, soutien aux actions humanitaires
et coordination de bénévoles lors d’activités locales.

Échanges Lorraine Ukraine – Metz, France
B É N É VO L AT

2025 – 2026
France
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